ILKOKUL 1. SINIF

YAYAT BILE
DERS!

2026 / 2027
EGITIM OGRETIM YILI

GUNLUK DERS PLANI



HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 1. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

1

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.1.1. Ogretmeni ve arkadaslariyla tanisabilme
a) Ogretmeni ve arkadaslari kendilerini tanitirken onlari etkin bir sekilde dinler.
b) Ogretmenine ve arkadaglarina kendisini tanitirken sézlii ve sdzsiiz olarak etkilesim kurar

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Acik Fikirlilik

icerik Cergevesi

Ogretmen ve Arkadaglar

Anahtar Kavramlari: Tanisma, arkadas, iletisim
ilkdgretim Haftasi
(Eylul ayinin Gglnci haftasi)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilere tanisma etkinliklerinin yani sira istop, ériimcek ag gibi etkilesim temelli etkinlikler yaptirihir.
Ogrencilerden birbirlerini daha iyi tanimalari, aralarindaki iletisimi giiclendirmeleri amaciyla tanisma ifadeleri ve
beden dili kullanmalari istenir. Ogrencilerin 6gretmeni ve arkadaslari kendilerini tanitirken onlari etkin bir sekilde
dinlemeleri, s6z istemeden 6nce konusan kisinin s6ziini bitirmesini beklemeleri, konusan kisi ile g6z temasi
kurmalari, nezaketli olmalari gibi etkili iletisim becerilerini kullanmalari saglanir (D14.1, SDB2.1). Ogrencilerin bu
etkinliklere katilimi tesvik edilerek arkadaslari ile olan ortak yonlerini bulmalari, onlari daha yakindan tanimalari,
grup icerisinde kendilerini ifade etmeleri ayrica 6grencilerden arkadaslarina karsi anlayigh davranislar
sergilemeleri beklenir (D15.1, E1.4, E1.5). Ogretmen ve arkadaslariyla tanisma siirecindeki davranislari iceren bir
kontrol listesi hazirlanarak 6grencilerin davranislari degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=D14.1,%C2%A0%20SDB2.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=D15.1,%20E1.4,%C2%A0%20E1.5

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 2. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.1.2. Sinif ve okul ortamini taniyabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Acik Fikirlilik

icerik Cergevesi

Okul Ortami
Anahtar Kavramlari: Sinif ve okul ortami

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik GlinG
(Ders yilinin bagladigi ikinci hafta)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerden kendisi icin yeni olan sinifini, okulunun béliimlerini ve okul calisanlarini fark etmeleri istenir.
Ogrencilere sinifta bulunan arag gereg ile seref kdsesi tanitilir. Okulu tanima siireglerini desteklemek igin okulun
bélimleri gezdirilerek dgrencilerden okulu gézlemlemeleri istenir (SDB3.1). Ogrencilerden okul ortami ve
calisanlarina iligkin g6zlemlerini akvaryum, konusma halkasi gibi tekniklerle ifade etmeleri beklenir (KB2.2).
Sinifta ve okul bahgesinde gesitli oyunlar oynanir (E2.5). Okul ¢alisanlari ile buz kirma gibi tanisma etkinlikleri
yaptirihr. Bu strecte 6grencilerle surekli iletisim kurulup alinan donutler pekistirilerek 6grencilerin kendilerine
guven duymalari ve kararl bir tutum sergilemeleri saglanir (E1.5, D11.2). Okula uyum siirecindeki davraniglari
iceren bir kontrol listesi hazirlanarak 6grenciler degerlendirilebilir. .

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.
Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri dizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=SDB3.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=KB2.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=E2.5
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=E1.5,%20D11.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 3. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilari
ve Sireg Bilesenleri

HB.1.1.2. Sinif. ve okul ortamini taniyabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Agik Fikirlilik

icerik Cercevesi

Okul Ortami

Anahtar Kavramlari: Sinif ve okul ortami

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerden kendisi icin yeni olan sinifini, okulunun béliimlerini ve okul calisanlarini fark etmeleri istenir.
Ogrencilere sinifta bulunan arag gereg ile seref kdsesi tanitilir. Okulu tanima siireglerini desteklemek igin okulun
bélimleri gezdirilerek dgrencilerden okulu gézlemlemeleri istenir (SDB3.1). Ogrencilerden okul ortami ve
calisanlarina iligkin g6zlemlerini akvaryum, konusma halkasi gibi tekniklerle ifade etmeleri beklenir (KB2.2).
Sinifta ve okul bahgesinde gesitli oyunlar oynanir (E2.5). Okul ¢alisanlari ile buz kirma gibi tanisma etkinlikleri
yaptirihr. Bu strecte 6grencilerle surekli iletisim kurulup alinan donutler pekistirilerek 6grencilerin kendilerine
guven duymalari ve kararl bir tutum sergilemeleri saglanir (E1.5, D11.2). Okula uyum siirecindeki davraniglari
iceren bir kontrol listesi hazirlanarak 6grenciler degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.
Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=SDB3.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=KB2.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=E2.5
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=E1.5,%20D11.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 4. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.1.3. Sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Acik Fikirlilik

icerik Cergevesi

Sinif ve Okul Kurallari
Anahtar Kavramlari: Sinif ve okul ortami, kural,

Hayvanlari Koruma Giini
(4 Ekim)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

HB.1.1.3

Ogrencilerden sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilmeleri (SDB3.1, SDB3.1.SB1, SDB3.1.5B4)
beklenir. Bunun igin grencilerden sinif ve okul ortamindaki kurallari fark etmeleri (a) istenir. Ogrencilerin kendi
hak ve sorumluluklarini dustinirken baskalarinin haklarina saygi duymalarinin gerekliligi (D1.1) konusunda beyin
firtinasi, is birlikli 6gretim gibi teknikler kullanilarak 6grencilerle birlikte sinif kurallari olusturulur. Bu siiregte
ogrencilerden dusuincelerini arkadaslariyla (E3.5) paylagsmalari, sinif kurallari ile ilgili farkli diistinceler tGzerinde
uzlagmalari beklenir (SDB2.2, SDB2.2.SB1, SDB2.2.5B2,SDB2.2. SB3). Bunun gibi grup etkinliklerinde 6grencilerin
sorumluluk almalari (E2.2), kendilerini ifade ederken duygu, dustince ve davranislarinda kontrollii olmalari (D12.2)
ve bagkalarinin bakis agilarini anlamalari (E2.1) Gzerinde durulur. Sinif kurallarindan yola g¢ikarak koridorda
kosmamak, ortak kullanim alanlarini temiz tutmak gibi okulda uyulmasi gereken kurallara érnekler verilir.
Ardindan 6grencilere okul ortamindaki genel davranislar hakkinda gézlem yapma firsati verilerek (OB1.2)
dgrencilerden okul kurallarina érnekler vermeleri istenir. Ogrencilerden sinif ve okul ortaminda kurallara uygun
davranislar sergilemeleri (b) beklenir. Sinif ve okul kurallari ile ilgili boyama, kesme-yapistirma etkinliklerinden
olusan calisma yapraklari kullanilabilir. Bu ¢alismalar sinif panosu gibi alanlarda sergilenir. Ogrencilerin sinif ve okul
kurallari ile ilgili davraniglari gorsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.
Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri




HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 5. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilari
ve Sireg Bilesenleri

HB.1.1.3. Sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Acik Fikirlilik

icerik Cercevesi

Sinif ve Okul Kurallari

Anahtar Kavramlari: Sinif ve okul ortami, kural, uyum

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

HB.1.1.3

Ogrencilerden sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilmeleri (SDB3.1, SDB3.1.SB1, SDB3.1.5B4)
beklenir. Bunun igin grencilerden sinif ve okul ortamindaki kurallari fark etmeleri (a) istenir. Ogrencilerin kendi
hak ve sorumluluklarini dustintrken baskalarinin haklarina saygi duymalarinin gerekliligi (D1.1) konusunda beyin
firtinasi, is birlikli 6gretim gibi teknikler kullanilarak 6grencilerle birlikte sinif kurallari olusturulur. Bu siiregte
ogrencilerden dustincelerini arkadaslariyla (E3.5) paylasmalari, sinif kurallari ile ilgili farkli distnceler Gizerinde
uzlagmalari beklenir (SDB2.2, SDB2.2.SB1, SDB2.2.5B2,SDB2.2. SB3). Bunun gibi grup etkinliklerinde 6grencilerin
sorumluluk almalari (E2.2), kendilerini ifade ederken duygu, dustince ve davranislarinda kontrollii olmalari (D12.2)
ve bagkalarinin bakis agilarini anlamalari (E2.1) Gzerinde durulur. Sinif kurallarindan yola ¢ikarak koridorda
kosmamak, ortak kullanim alanlarini temiz tutmak gibi okulda uyulmasi gereken kurallara érnekler verilir.
Ardindan 6grencilere okul ortamindaki genel davranislar hakkinda gézlem yapma firsati verilerek (OB1.2)
dgrencilerden okul kurallarina érnekler vermeleri istenir. Ogrencilerden sinif ve okul ortaminda kurallara uygun
davranislar sergilemeleri (b) beklenir. Sinif ve okul kurallari ile ilgili boyama, kesme-yapistirma etkinliklerinden
olusan c¢alisma yapraklari kullanilabilir. Bu ¢alismalar sinif panosu gibi alanlarda sergilenir. Ogrencilerin sinif ve okul
kurallari ile ilgili davraniglari gorsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri




HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 6. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ben ve Okulum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.1.4. Bireysel 6zelliklerini agiklayabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik),
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven),
E2.1. Empati,

E2.2. Sorumluluk,

E2.5. Oyunseverlik,

E3.5. Acik Fikirlilik

icerik Cergevesi

Bireysel Ozellikler
Anahtar Kavramlari: Duygu, fiziksel 6zellik

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilerden fotografina bakarak ya da ayna kullanarak sa¢ sekli, géz rengi gibi fiziksel &zelliklerini sézIii olarak
ifade etmeleri istenir (OB4). Ogrencilerin cesitli olaylar ve durumlar karsisinda heyecan, seving gibi duygulardan
hangilerini yasadiklarini konusma halkasi, kartopu gibi tekniklerle paylasmalari saglanir. Duygularini fark
etmelerini saglamak igin (SDB1.1, D10.1) 6grencilerle kendini kesfet, pandomim gibi etkinlikler yapilir. Yapilan
etkinlikler, gézlem formu kullanilarak degerlendirilebilir. Sinif i¢i performans gorevi olarak 6grencilerden fiziksel
ozelliklerini ve duygularini kukla ¢alismasi yaparak ifade etmeleri istenebilir. Hazirlanan galisma buttincil dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listesi, gdzlem formu, gérsellerle olusturulmus 6z degerlendirme formu kullanilarak
degerlendirilebilir.
Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/96?kod=SDB1.1,%20D10.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 7. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.1. Saglkli buyime ve gelisme igin yapmasi gerekenleri belirleyebilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Saghkh Buyume ve Gelisme

Anahtar Kavramlari: Saglikli blyime ve gelisme
Cumbhuriyet Bayrami
(29 Ekim)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilerden saglikh biiyiime ve gelisme igin yeterli ve dengeli beslenme, spor, diizenli uyku aliskanligi, kisisel
bakim, agiz ve dis saghgi, temizlik gibi konularda yapmalari gere kenleri verilen 6rnekler tizerinden belirlemeleri
istenir (D13.4, D18.1). Ogrencilere saglikli bilyiime ve gelismenin dnemi ile ilgili belgesel, gérsel ve etkilesimli
egitici icerikler su nulur (OB4). Beyin firtinasi, kum saati gibi tekniklerden yararlanilarak 6grencilere saghkh
blytume ve gelisme ile ilgili sorular sorulur. Saglikli bliyime ve gelisme icin yapilmasi ge rekenleri ifade etmeleri
istenir. Ogrencilerin konu ile ilgili merak ettiklerine iliskin sorular sormalari tesvik edilerek kiigiik grup tartismalari
yapmalari ve sorularina cevap aramalar saglanir (E1.1, E3.8). Gorsel kavram haritasi hazirlamalari ya da slogan
iretmeleri istenir. Uriinlerin degerlendirilmesinde bitiinciil dereceli puanlama anahtari kullanilabilir

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi tiriinler biitiinciil dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D13.4,%20D18.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E1.1,%20E3.8

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 8. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.2. Kisisel alan sinirlarini koruyabilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Saghkh Bayume ve Gelisme

Anahtar Kavramlari: Saglikli blyime ve gelisme
Kisisel Alan

Anahtar Kavramlari: Kisisel alan

Kizilay Haftasi

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilere kisisel alan sinirlarina yénelik agiklama yapilir. Konu ile ilgili her bireyin kisisel bir alani oldugu
vurgulanir. Bireyler arasi fiziksel mesafe sinirlarinin belirlenmesi, duygula rin ve fikirlerin ne kadarinin baskalariyla
paylasilabilecegi hususlari izerinde durulur. Og rencilerin kisisel alanini belirlemeye yénelik farkindaliklarini
artirmak amaciyla rol oynama, hulahop oyunu gibi etkinliklerden yararlanilir (D8.1). Ogrencilerden kisisel
alanlanyla ilgili diistincelerini paylasmalari beklenir. Kendilerini glivende hissettikleri kisisel alan sinirlarini
belirlemeleri ve kendi ctimleleri ile ifade etmeleri beklenir (D14.2, E2.4, KB2.3). Kisinin ken dini glivende
hissetmesi ve insan iliskilerinde karsilikli saygi gosterilmesi igin kisisel alani belirlemenin 6nemli oldugu ifade edilir.
Ogrencilere konu ile ilgili cesitli drnek olaylar sunu larak 6grencilerin kisisel alanlariyla ilgili sorular sormalari
saglanir (E3.8). Ogrencilerden kisisel alan sinirlarini ihlal eden davranislari belirlemeleri ve kisisel alanini
korumalari istenir (D8.1). Beyin firtinasi, Gg dogru bir yanhs gibi tekniklerle kisisel alan sinirlarini korumanin
guvenlik agisindan 6nemine yonelik etkinlikler yapilir. Kisisel bilgilerini paylasmamalari, ta nimadigi kisilerle iletisim
kurmamalari, kisisel alanlarina istemedikleri birinin girmesine izin vermemeleri, bir kisinin davranisindan
rahatsizlik hissetme durumunda aile biytgiine ha ber verme, ortamdan hizlica uzaklagma, yuksek sesle yardim
isteme gibi durumlara ydnelik diisiincelerini ifade etmeleri saglanir (SDB2.1). Ogrencilerden canlandirma, dén-
konus gibi tekniklerle kisisel alan sinirlarini korumalarina yonelik gikarimlar yapmalari ve gikarimlarini ifade
etmeleri istenir. Streg, kontrol listesi veya gozlem formu ile degerlendirilebilir

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi Griinler biitiinciil dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri duzenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri



https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D8.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D14.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E2.4,%20KB2.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E3.8
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D8.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 9. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.3. Temel trafik kurallarina uygun davranabilme
HB.1.4.3. Mustafa Kemal Ataturk’in hayatiyla ilgili bilgileri ifade edebilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Temel Trafik Kurallari

Anahtar Kavramlari: Kisisel alan
Ataturk Haftasi

(10 -16 Kasim)

Afet Egitimi Hazirhk Gunu

(12 Kasim)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerden yaya ve yolcu olma durumlarinda yasadigi deneyimleri paylasmalari beklenir. Ogrencilere konu ile
ilgili gérsel bilgi kartlari, gérsel kavram haritalari gibi bilgilendirici materyaller sunulur (OB4). Ogrencilerden
toplumsal diizenin saglanmasi ve kendi glivenligi icin temel trafik kurallarina uygun davranislar sergilemeleri
beklenir. Ogrencilerden karsidan karsiya gecerken sagina ve soluna bakma, gerektiginde alt ve {ist gegitleri
kullanma, trafik 1siklarina dikkat etme, emniyet kemeri kullanma, stiriictintin dikkatini dagitmama, 6zel araglarda
arka koltukta oturma gibi kurallar hakkinda érnekler vermeleri istenir (D16.1). Bunun igin dogru yanls, eslestirme
kartlari gibi etkinliklerin yani sira dur geg, anlamini bul gibi oyunlar oynatilarak konuya iliskin gesitli etkinlikler
yaptirihr (SDB2.2). Sireg, kontrol listesi veya gézlem formu ile degerlendirilebilir. Sinif i¢i performans gorevi
olarak 6grencilerden temel trafik kurallarini canlandirmalari istenebilir. Hazirlanan ¢alisma butiincil dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

HB.1.4.3

Ogrencilerden Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayati ile ilgili bilgileri ifade edebilmeleri (KB1) beklenir. Mustafa Kemal
Atatirk'Gn hayatina iliskin bilgiler; dogum yeri, annesinin ve babasinin adi, 6lim yeri ve Anitkabir ile sinirlandirilir.
Konu ile ilgili kisa film, belgesel, animasyon, fotograf, video, infografik gibi egitici materyaller sunulur (0B2.4).
Mustafa Kemal Atatiirk’iin cocuklugundan itibaren gosterdigi azimli, galiskan, planli ve kararli olmasi gibi 6zellikleri
tizerinde durularak 6grencilerin konuya iliskin ¢ikarimlar yapmalari saglanir

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi Griinler biitiinciil dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri

10


https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D16.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 10. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.3. Temel trafik kurallarina uygun davranabilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Temel Trafik Kurallar
Anahtar Kavramlari: Trafik kurallari, gtivenlik

Diinya Cocuk Haklari Glina
(20 Kasim)

Ogretmenler Ginii
(24 Kasim)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilerden yaya ve yolcu olma durumlarinda yasadigi deneyimleri paylasmalari beklenir. Ogrencilere konu ile
ilgili gérsel bilgi kartlari, gérsel kavram haritalari gibi bilgilendirici materyaller sunulur (OB4). Ogrencilerden
toplumsal diizenin saglanmasi ve kendi glivenligi icin temel trafik kurallarina uygun davranislar sergilemeleri
beklenir. Ogrencilerden karsidan karsiya gecerken sagina ve soluna bakma, gerektiginde alt ve {ist gegitleri
kullanma, trafik 1siklarina dikkat etme, emniyet kemeri kullanma, stiriictiniin dikkatini dagitmama, 6zel araglarda
arka koltukta oturma gibi kurallar hakkinda 6rnekler vermeleri istenir (D16.1). Bunun i¢in dogru yanls, eslestirme
kartlari gibi etkinliklerin yani sira dur geg, anlamini bul gibi oyunlar oynatilarak konuya iliskin gesitli etkinlikler
yaptirihr (SDB2.2). Sireg, kontrol listesi veya gézlem formu ile degerlendirilebilir. Sinif i¢i performans gorevi
olarak 6grencilerden temel trafik kurallarini canlandirmalari istenebilir. Hazirlanan galisma butiincil dereceli
puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal

Gorsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi tiriinler bitiinciil dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri

11


https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=D16.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 11. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.4. Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Acil Durumlar
Anahtar Kavramlar: acil durum, glivenlik

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilerin yasanmasi muhtemel acil durumlar karsisinda yapilmasi gerekenlere iligkin fikirleri alinir. Ogrencilere
evde, okulda, parkta ve sokakta karsilasabilecekleri garpma, diusme, kaybolma, gaz kagag, zehirlenme, trafik
kazasi gibi acil durumlarla ilgili igerikler sunulur (OB4). Fikir taramasi, beyin firtinasi gibi tekniklerle acil
durumlarda dogru davranmanin énemine iliskin ¢ikarimlar yapmalari saglanir (SDB2.1). Ogrencilere ani gelisen
saglik ve giivenlik durumlarinda éncelikle sakin olmalari gerektigi belirtilir. Ogrencilerden evdeyse aile
buytklerine, okulda ise 6gretmenlerine acil durumla ilgili haber vermeleri beklenir. Gerekli durumlarda 1-1-2 Acil
Cagri Merkezinin aranmasi gerektigi izerinde durulur. Ogrencilere acil durumlarda yapilmasi gerekenleri iceren
animasyon, cizgi film gibi egitici icerikler sunulur. Ogrencilerden acil durumlarda ihtiya¢ duyabilecekleri adres ve
telefon bilgilerini 6grenmeleri istenir. Buna yonelik acil durum bilgi karti hazirlama etkinligi yaptirilir. Drama, rol
oynama gibi tekniklerle acil durumlarda yapilmasi gereken uygun davranislari géstermeleri istenir (EL.5).
Ogrencilerden davranislarini 6z degerlendirme formu ile degerlendirmeleri istenebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi tiriinler biitiinciil dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E1.5

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 12. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.4. Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

Egilimler

E1.1. Merak

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.4. Giiven

E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Acil Durumlar
Anahtar Kavramlari: Acil durum, glvenlik
insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10 Aralik giiniinii icine alan hafta)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

davraniglari géstermeleri istenir (E1.5). Ogrencilerden davranislarini 6z degerlendirme formu ile degerlendirmeleri
istenebilir. Ogrencilerin yasanmasi muhtemel acil durumlar karsisinda yapilmasi gerekenlere iligkin fikirleri alinir.
Ogrencilere evde, okulda, parkta ve sokakta karsilasabilecekleri carpma, diisme, kaybolma, gaz kacagi,
zehirlenme, trafik kazasi gibi acil durumlarla ilgili icerikler sunulur (OB4). Fikir taramasi, beyin firtinasi gibi
tekniklerle acil durumlarda dogru davranmanin 6nemine iliskin ¢ikarimlar yapmalari saglanir (SDB2.1).
Ogrencilere ani gelisen saglik ve giivenlik durumlarinda éncelikle sakin olmalari gerektigi belirtilir. Ogrencilerden
evdeyse aile buyuklerine, okulda ise 6gretmenlerine acil durumla ilgili haber vermeleri beklenir. Gerekli
durumlarda 1-1-2 Acil Cagri Merkezinin aranmasi gerektigi tizerinde durulur. Ogrencilere acil durumlarda
yapilmasi gerekenleri iceren animasyon, cizgi film gibi egitici icerikler sunulur. Ogrencilerden acil durumlarda
ihtiya¢ duyabilecekleri adres ve telefon bilgilerini 6grenmeleri istenir. Buna yonelik acil durum bilgi karti hazirlama
etkinligi yaptinihr. Drama, rol oynama gibi tekniklerle acil durumlarda yapilmasi gereken uygun davranislari
godstermeleri istenir (E1.5). Ogrencilerden davranislarini 6z degerlendirme formu ile degerlendirmeleri istenebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; kontrol listeleri ve 6z degerlendirme formlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerin olusturdugu gérsel kavram haritasi, slogan gibi triinler bitiinciil dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E1.5

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 13. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Saghgim ve Guvenligim
Ailem ve Toplum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.2.4. Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme
HB.1.3.1. Aile olmanin 6nemini fark edebilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

icerik Cergevesi

Ailenin Onemi e, sevgi, sayg!

Anahtar Kavramlari: Acil Durumlar Ailenin Onemi
Tutum, Yatirim ve Tirk Mallari Haftasi

(12-18 Aralik)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerin yasanmasi muhtemel acil durumlar karsisinda yapilmasi gerekenlere iligkin fikirleri alinir. Ogrencilere
evde, okulda, parkta ve sokakta karsilasabilecekleri garpma, diusme, kaybolma, gaz kagag, zehirlenme, trafik
kazasi gibi acil durumlarla ilgili igerikler sunulur (OB4). Fikir taramasi, beyin firtinasi gibi tekniklerle acil
durumlarda dogru davranmanin énemine iliskin ¢ikarimlar yapmalari saglanir (SDB2.1). Ogrencilere ani gelisen
saglik ve giivenlik durumlarinda éncelikle sakin olmalari gerektigi belirtilir. Ogrencilerden evdeyse aile
buytklerine, okulda ise 6gretmenlerine acil durumla ilgili haber vermeleri beklenir. Gerekli durumlarda 1-1-2 Acil
Cagri Merkezinin aranmasi gerektigi izerinde durulur. Ogrencilere acil durumlarda yapilmasi gerekenleri iceren
animasyon, cizgi film gibi egitici icerikler sunulur. Ogrencilerden acil durumlarda ihtiya¢ duyabilecekleri adres ve
telefon bilgilerini 6grenmeleri istenir. Buna yonelik acil durum bilgi karti hazirlama etkinligi yaptirilir. Drama, rol
oynama gibi tekniklerle acil durumlarda yapilmasi gereken uygun davranislari géstermeleri istenir (EL.5).
Ogrencilerden davranislarini 6z degerlendirme formu ile degerlendirmeleri HB.1.3.1

Ogrencilerden aile olmanin dnemini fark edebilmeleri (KB1) beklenir. Bunun icin dgrencilerden aile bireylerinin
kimler oldugunu ifade etmeleri istenir. Konugsma halkasi, vizilti gruplari, tek ctimlelik 6zetler gibi teknikler
kullanilarak gekirdek ve genis aileyi olusturan bireylere &rnekler verilir. Ogrencilerden de aile bireylerine érnek
vermeleri istenir. Ailenin 6nemine iliskin hikaye, masal gibi egitici iceriklerden érnek metinler istenir. Ogrencilerin
aile iligkilerinin Gnemini verilen 6rnekler Gzerinden incelemeleri beklenir. Ailedeki birlik, beraberlik, fedakarlik,
sevgi, anlayish olmak gibi temel degerler lizerine tartisma yapilarak 6grencilerin konuya iliskin ¢tkarim yapmalari
saglanir (D2.1, D9.2, D15.1).

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; anekdot kaydi, canlandirma, kontrol listesi, eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Sinif igi performans gorevi olarak 6grencilerden aile albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albamler batiincal
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Bltiinciil dereceli puanlama anahtarinda gorsellerin kullanimi ve
uygun yerlestirilmesi gibi kriterler temel alinabilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=SDB2.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/102?kod=E1.5

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 14. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ailem ve Toplum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.3.1. Aile olmanin 6nemini fark edebilme
HB.1.3.2. Aile yasaminda nezaket ve gorgii kurallarina uygun davranabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

icerik Cergevesi

Ailenin Onemi
Anahtar Kavramlari: Aile, sevgi, saygi

Ailede Nezaket ve Gorgi Kurallan
Anahtar Kavramlari: Aile, nezaket, gorgu

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Konusma halkasi, vizilti gruplari, tek climlelik 6zetler gibi teknikler kullanilarak gekirdek ve genis aileyi olusturan
bireylere érnekler verilir. Ogrencilerden aile bireylerine érnek vermeleri istenir. Ogrencilere aileye iliskin hikaye,
masal gibi egitici icerikler sunulur. Verilen 6rnekler Gzerinden 6grencilerden aile iligkilerinin 6nemini fark etmeleri
beklenir. Ailedeki birlik, beraberlik, fedakarlik, sevgi, anlayish olmak gibi (D2.1, D9.2, D15.1) temel degerler
izerine tartisma yapilarak 6grencilerin konuya iliskin gikarim yapmalari saglanir (KB2.18). Surreg; eslestirmeli,
dogru yanlis, kisa cevapli gibi maddelerden olusan bir ¢alisma yapragi ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin aile yasaminda uyulmasi gereken nezaket ve gérgii kurallarini ifade edebilme leri icin 6grencilere
gorsel ve isitsel egitici materyaller kullanilarak 6rnekler sunulur (OB4). Aile yasaminda "glinaydin”, "eline
saghk”, "lutfen”, "tesekkiir ederim” gibi nezaket ifadelerini kullanmak, aile bireylerinin odalarina girerken kapiy!
calmak gibi nezaket kurallari; sofraya beraber oturup sofradan beraber kalkmak, yemek yerken gatal, kasik,
pecete kullanmak,buyiklere karsi saygili olmak, baskalarinin egyalarini izin alarak 6zenli kullanmak gibi gorgi
kurallarina iliskin ¢ikarim yapmalari saglanir. Ogrencilere konuya iliskin 6rnek olay, canlan dirma gibi tekniklerle
cesitli etkinlikler yaptirilir (D8.3, D14.1, E1.4). Ailede nezaket ve gorgi kurallarina uygun davranmanin aile igi
iletisime katkisina yénelik diisiincelerini ifade etme leri istenir (D2.3). Ogrencilerin konu ile ilgili davranislari
anekdot kaydi ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; anekdot kaydi, canlandirma, kontrol listesi, eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Sinif igi performans gorevi olarak 6grencilerden aile albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albimler batiincal
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Bltiincil dereceli puanlama anahtarinda gorsellerin kullanimi ve
uygun yerlestirilmesi gibi kriterler temel alinabilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Mudiri
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D2.1,%20D9.2,%20D15.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=KB2.18
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D8.3,%20D14.1,%20E1.4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D2.3

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 15. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ailem ve Toplum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.3.2. Aile yasaminda nezaket ve gorgii kurallarina uygun davranabilme

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

icerik Cergevesi

Ailede Nezaket ve Gorgi Kurallan
Anahtar Kavramlari: Aile, nezaket, gorgi

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerin aile yasaminda uyulmasi gereken nezaket ve gérgii kurallarini ifade edebilme leri iin 6grencilere
gorsel ve isitsel egitici materyaller kullanilarak 6rnekler sunulur (OB4). Aile yasaminda "glinaydin”, "eline
saghk”, "lutfen”, "tesekkiir ederim” gibi nezaket ifadelerini kullanmak, aile bireylerinin odalarina girerken kapiyi
calmak gibi nezaket kurallari; sofraya beraber oturup sofradan beraber kalkmak, yemek yerken gatal, kasik,
pecete kullanmak,biyiklere karsi saygili olmak, baskalarinin egyalarini izin alarak 6zenli kullanmak gibi gorgi
kurallarina iliskin ¢ikarim yapmalari saglanir. Ogrencilere konuya iliskin 8rnek olay, canlan dirma gibi tekniklerle
cesitli etkinlikler yaptirilir (D8.3, D14.1, E1.4). Ailede nezaket ve gorgi kurallarina uygun davranmanin aile igi
iletisime katkisina yénelik diisiincelerini ifade etme leri istenir (D2.3). Ogrencilerin konu ile ilgili davranislari
anekdot kaydi ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

Zenginlestirme: Ogrencilerden aile bireylerinin tanitildigi ve aile bireyleri arasindaki baglarin anlatildigi kisa film,
video gibi 6zgilin Grlnler olugturmalari ve sunmalari istenebilir.

Aile yasaminda bireylerin nezaket kurallarina, gorevlerine ve sorumluluklarina iligkin sarki

siir, hikaye gibi 6zgln urlnler olugturmalari istenebilir.

Destekleme: Ogrencilerden aile olmanin 6nemini belirlerken aile bireylerinin resimlerini gcizmeleri, aile yasaminda
uyduklari nezaket kurallari ile gérev ve sorumluluklarini; sunulan gorsellerden yararlanarak ifade etmeleri
istenebilir. Hatirlamayi kolaylastiracak bigimde diizenlenen grafikler, resimler, zihin haritalari gibi gorseller de
eklenerek 6gretim desteklenebilir.

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; anekdot kaydi, canlandirma, kontrol listesi, eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Sinif igi performans gorevi olarak 6grencilerden aile albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albamler batiinctl
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Bltiincil dereceli puanlama anahtarinda gorsellerin kullanimi ve
uygun yerlestirilmesi gibi kriterler temel alinabilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D8.3,%20D14.1,%20E1.4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D2.3

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 16. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ailem ve Toplum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.3.3. Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarini ¢dziimleyebilme
a) Aile igindeki gorev ve sorumluluklari belirler.

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

icerik Cergevesi

Ailedeki Gorev ve Sorumluluklar
Anahtar Kavramlari: Aile, gérev, sorumluluk,

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerden aile icindeki gérev ve sorumluluklarini belirlemeleri istenir. Bunun icin &grencilerin aile
yasantisindan yola gikarak aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarina iligkin 6rnekler vermeleri istenir (D2.1,
D2.4). Ogrencilerden aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini agiklamalari; sunulan gérsel kart, kavram haritasi
gibi materyallerle bu gorev ve sorumluluklari iliskilendirmeleri beklenir (OB4). Konuya iliskin gorsellerin yer aldigi
eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirme yapilabilir. Ogrencilerden sinif ici performans gérevi olarak aile
icindeki gérev ve sorumluluklara yonelik kes-yapistir etkinligi yapmalari istenebilir (OB4). Olusturulan drlnler,
butiincll dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; anekdot kaydi, canlandirma, kontrol listesi, eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Sinif igi performans gorevi olarak 6grencilerden aile albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albamler batiincal
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Bltiincil dereceli puanlama anahtarinda gorsellerin kullanimi ve
uygun yerlestirilmesi gibi kriterler temel alinabilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D2.1,%20D2.4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=D2.1,%20D2.4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/105?kod=OB4

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 17. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ailem ve Toplum

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.3.3. Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarini ¢dziimleyebilme
b) Aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini iligkilendirir.

Egilimler

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

icerik Cergevesi

Ailedeki Gorev ve Sorumluluklar
Anahtar Kavramlari: Aile, gérev, sorumluluk,

Enerji Tasarrufu Haftasi
(Ocak ayinin ikinci haftasi)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

HB.1.3.3

Ogrencilerin aile yasantisindan ve érnek olaylardan yola ¢ikarak aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarina iliskin
drnekler vermeleri istenir (D2.4, D16.3). Ogrencilerden aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini iliskilendirmeleri
(b) istenir. Ardindan 6grencilerin, aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini sunulan gérsel kartlar, gérsel kavram
haritasi gibi materyallerle agiklamalari beklenir. Konuya iligkin gorsellerin yer aldig eslestirme kartlari kullanilarak
(OB4.1) degerlendirme yapilabilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; anekdot kaydi, canlandirma, kontrol listesi, eslestirme kartlari kullanilarak degerlendirilebilir.
Sinif igi performans gorevi olarak 6grencilerden aile albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albamler batiincal
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Bltiinciil dereceli puanlama anahtarinda gorsellerin kullanimi ve
uygun yerlestirilmesi gibi kriterler temel alinabilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 18. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Ailem ve Toplum -Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

3-4

icerik Cergevesi

Ailedeki Gorev ve Sorumluluklar
Ulkemizin Genel Ozellikleri

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

HB.1.3.3

Ogrencilerin aile yasantisindan ve érnek olaylardan yola ¢ikarak aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarina iliskin
ornekler vermeleri istenir (D2.4, D16.3).0grencilerden aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini iliskilendirmeleri
(b) istenir. Ardindan 6grencilerin, aile bireylerinin gérev ve sorumluluklarini sunulan gérsel kartlar, gorsel kavram
haritasi gibi materyallerle agiklamalari beklenir. Konuya iligkin gorsellerin yer aldigi eslestirme kartlari kullanilarak
(OB4.1) degerlendirme yapilabilir.

Ogrencilerden yasadigi yerin ve iilkemizin genel dzelliklerini incelemeleri istenir. Yasa nilan yerin ad, tarihi ve
dogal giizellikleri, yéresel yiyecekleri ile kiyafetleri gibi o yéreye 6zgii genel dzellikler tizerinde durulur. Ulkemizin
adi, baskenti ve para birimine iliskin bilgi verilir. Ogrencilerin yasadigi yerin ve lilkemizin genel 6zelliklerini ifade
etmeleri saglanir (SDB2.1). Harita Gizerinde iilkemizin baskentini ve yasadigi yeri géstermeleri istenir. Ulke mizin
(i¢ tarafinin denizlerle gevrili oldugu vurgulanir. Ege Denizi, Akdeniz, Marmara Denizi ve Karadeniz'in vatanimizin
bir parcasi oldugunu fark etmeleri saglanir (D19.1). Ogrencile re konu ile ilgili tanitim filmi, belgesel vb. egitici
materyaller sunulur (OB2). Ogrencilerden gérsel kavram haritasi, bilgi karti gibi Giriinler hazirlamalari ve sunmalari
istenir (D19.1). Hazirlanan Urtnler akran degerlendirme formu ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Ataturk’tn hayati ile ilgili bilgilerden ve
gorsellerden olusan albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albimler bitiincil dereceli puanlama anahtari ile
degerlen-dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=SDB2.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=OB2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 19. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.1. Yasadigi yerin ve Ulkemizin genel 6zelliklerini agiklayabilme
HB.1.4.2. Tiirk Bayrag) ve istiklal Marsi’nin nemini ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Yasadigimiz Yer ve Ulkemizin Genel Ozellikleri
Tirk Bayragi ve Istiklal Marsi

Anahtar Kavramlari: Ulke, baskent istiklal Marsi, Tiirk Bayragi,

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

HB.1.4.1

Ogrencilerden yasadigi yerin ve iilkemizin genel dzelliklerini agiklayabilmeleri (KB1) beklenir. Bunun igin
6grencilerden yasadigi yerin ve tlkemizin genel 6zelliklerini incelemeleri istenir. Yasadigi yerin adi, tarihi yerleri ve
dogal giizellikleri, ybresel yiyecekleri ve kiyafetleri gibi yasadigi yere ait genel 6zellikler {izerinde durulur. Ulkemizin
adi, baskenti ve para birimine iliskin bilgi verilir. Ogrencilerin, yasadigi yerin ve iilkemizin genel 6zelliklerini ifade
etmeleri saglanir. Harita (izerinde {ilkemizin baskentini ve yasadigi yeri géstermeleri istenir. Ulkemizin {i¢ tarafinin
denizlerle gevrili oldugunu fark etmeleri saglani

Ogrencilerin Tiirk bayrag ve istiklal Marsi’nin 6nemi ile ilgili verilen érnekleri incelemeleri saglanir. Tiirk bayragi ve
istiklal Marsi’nin Gilkemizin bagimsizlik sembolleri oldugu vurgulanir. Bayragimizin sekli ile ay ve yildiza vurgu
yapilarak rengi belirtilir. Ogrencilerden Tiirk bayragi gérseli gcizmeleri istenebilir. istiklal Margimizin sairi Mehmet
Akif Ersoy hakkinda bilgi verilir. Egitici dijital igerikler sunularak Tiirk bayragi ve istiklal Marsi’nin tilkemize ait
6nemli degerler oldugu vurgulanir. Ogrencilerden Tiirk bayrag ve istiklal Marsi’na saygi duymalari beklenir
(D19.1). Katildiklari resmi torenlerle ilgili deneyimlerini ve hissettikleri duygulari paylagsmalari beklenir (SDB1.1).
Bunun igin konugsma biletleri, konusma halkasi gibi teknikler kullanilarak 6grencilerin duygularini paylagmalari
saglanir. Ogrencilerden Tiirk bayragi ve istiklal Marsi ile ilgili resim, siir gibi Giriinler hazirlamalari istenir. Uriinler,
butiincll dereceli puanlama anah tari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

Zenginlestirme: Ogrencilerden yasadigi yer ve {ilkemizin genel 6zellikleri ile ilgili brosiir, tanitim karti gibi 6zgiin
Urlnler olusturmalari ve bu Urlinleri sunmalari istenebilir. Bu Grlinlerden bazilari aile katilimi ile olusturulabilir.
Tiirk Bayragi’nin ve istiklal Marsi’nin 6nemi ve Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayati ile ilgili arastirma yapmalari ve
sunmalari istenebilir. Milli giin ve bayramlar, dini giin ve bayramlar ile ilgili duygularini ifade eden bir metin
yazmalari istenebilir.

Destekleme: Ogrencilere yasadigi yer ve iilkemizin genel 6zellikleri ile ilgili resimli bilgi kartlari kullanilarak
eslestirme oyunu oynatilabilir. Mustafa Kemal Ataturk ile ilgili 6grendiklerini, milli giin ve bayramlar, dini giin ve
bayramlar ile ilgili duygularini ifade etmeleri istenebilir.

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritas, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gérseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bittincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 20. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.2. Tirk Bayrag) ve istiklal Marsi’nin nemini ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Tirk Bayragi ve Istiklal Marsi

Anahtar Kavramlari: istiklal Marsi, Tiirk Bayragi,

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerin Tiirk bayrag ve istiklal Marsi’nin 6nemi ile ilgili verilen érnekleri incelemeleri saglanir. Tiirk bayragi ve
istiklal Marsi’nin iilkemizin bagimsizlik sembolleri oldugu vurgulanir. Bayragimizin sekli ile ay ve yildiza vurgu
yapilarak rengi belirtilir. Ogrencilerden Tiirk bayragi gérseli gcizmeleri istenebilir. istiklal Margimizin sairi Mehmet
Akif Ersoy hakkinda bilgi verilir. Egitici dijital igerikler sunularak Tiirk bayragi ve istiklal Marsi’nin tilkemize ait
6nemli degerler oldugu vurgulanir. Ogrencilerden Tiirk bayrag ve istiklal Marsi’na saygi duymalari beklenir
(D19.1). Katildiklari resmi térenlerle ilgili deneyimlerini ve hissettikleri duygulari paylasmalari beklenir (SDB1.1).
Bunun igin konugsma biletleri, konusma halkasi gibi teknikler kullanilarak 6grencilerin duygularini paylagmalari
saglanir. Ogrencilerden Tiirk bayragi ve istiklal Marsi ile ilgili resim, siir gibi Giriinler hazirlamalari istenir. Uriinler,
butiincll dereceli puanlama anah tari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Glgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gérseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bittincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 21. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.3. Mustafa Kemal Ataturk’in hayatiyla ilgili bilgileri ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Mustafa Kemal Atatirk’tin Hayati
Anahtar Kavramlari:
lilke, baskent, istiklal Marsi, Tirk Bayragi, milli giin ve bayram,

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilere Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayati ile ilgili kisa film, belgesel, animasyon, fotograf, video, resimli grafik
gibi egitici materyaller sunulur (OB2). Mustafa Kemal Atatirk’iin hayatina iliskin dogum yeri, annesinin ve
babasinin adi, 6lim yeri, Anitkabir; insan, vatan ve millet sevgisi, kitap okuma aliskanligi, bilim, sanat, spor meraki
gibi bilgilere ulagmalari saglanir (D5.1, D9.3, D15.2). Ogrencilerden konu ile ilgili bilgilere iligkin grsellerle
desteklenmis bilgi kartlari, Atatlrk Kosesi gibi 6zglin Grtinler hazirlamalari beklenir (D19.2, KB2.20).
Ogrencilerden sinif ici performans gorevi olarak Atatiirk’iin hayati ile ilgili bilgiler ve gérsellerden olusan albiim
hazirlamalari istenebilir. Olusturulan albumler, bitincul dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman gizelgesi, siir, resim, afis gibi driinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gérseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bittincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=OB2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D5.1,%20D9.3,%20D15.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.2,%20KB2.20

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 22. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.3. Mustafa Kemal Atatuirk’iin hayatiyla ilgili bilgileri ifade edebilme
HB.1.4.4. Milli gin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Mustafa Kemal Atatirk’tin Hayati

Millt Giin ve Bayramlar

Anahtar Kavramlari: Ulke, baskent, istiklal Marsi, Tirk Bayragi, milli giin ve bayram,
Yesilay Haftasi (1 Mart giininu igine alan hafta)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilere Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayati ile ilgili kisa film, belgesel, animasyon, fotograf, video, resimli grafik
gibi egitici materyaller sunulur (OB2). Mustafa Kemal Atatirk’iin hayatina iliskin dogum yeri, annesinin ve
babasinin adi, 6lim yeri, Anitkabir; insan, vatan ve millet sevgisi, kitap okuma aliskanligi, bilim, sanat, spor meraki
gibi bilgilere ulagmalari saglanir (D5.1, D9.3, D15.2). Ogrencilerden konu ile ilgili bilgilere iligkin gérsellerle
desteklenmis bilgi kartlari, Atatlrk Kosesi gibi 6zglin Grtinler hazirlamalari beklenir (D19.2, KB2.20).
Ogrencilerden sinif ici performans gérevi olarak Atatiirk’iin hayati ile ilgili bilgiler ve gérsellerden olusan albiim
hazirlamalari istenebilir. Olusturulan albumler, bitincul dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Guni’ntin milli giin oldugu; milli bayramlarimizin ise 29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis Atatirk’s Anma ve Genglik ve Spor Bayrami ile 30
Agustos Zafer Bayrami oldugu belirtilir. Milli giin ve bayramlarin anlam ve énemi tizerinde durulur. Ogrencilerin
milli giin ve bayramlarin mil letimize ait 6nemli degerler oldugunu bilmeleri ve bu degerlere saygi duymalari
beklenir (D14.3). Basta Mustafa Kemal Atatiirk olmak tizere bugiinlere ulasmamiza katkida bulunan tim
kahramanlarimizin anilmasi ve onlara saygi duymanin 6nemi belgesel, bayram gosteri kesitleri gibi egitici
iceriklerle vurgulanir. Ardindan 6grencilerden milli giin ve bayramlarda yasadigi duygular paylagmalari istenir
(D19.2). Bu paylasimlari aktarabilecekleri pano ¢a lismasi, konugma halkasi gibi etkinlikler yaptirihr (E1.5, SDB1.1).
Ogrencilerden konuile ilgili duygularini yansitan siir, resim, afis gibi triinler hazirlamalari istenir. Hazirlanan
trunler 68 renci portfolyolarina dahil edilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gorseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albtimler bitincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=OB2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D5.1,%20D9.3,%20D15.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.2,%20KB2.20
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D14.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=E1.5,%20SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 23. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.4. Milli gin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Milli Giin ve Bayramlar

Anahtar Kavramlari: Ulke, baskent, istiklal Marsi, Tirk Bayragi, milli giin ve bayram
istiklal Marsi’nin Kabulii ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Giinii

(12 Mart)

Sehitler Guini (18 Mart)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Guni’ntn milli giin oldugu; milli bayramlarimizin ise 29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis Atatirk’s Anma ve Genglik ve Spor Bayrami ile 30
Agustos Zafer Bayrami oldugu belirtilir. Milli giin ve bayramlarin anlam ve énemi tizerinde durulur. Ogrencilerin
millt giin ve bayramlarin mil letimize ait 6nemli degerler oldugunu bilmeleri ve bu degerlere saygi duymalari
beklenir (D14.3). Basta Mustafa Kemal Atatiirk olmak tizere bugiinlere ulasmamiza katkida bulunan tim
kahramanlarimizin anilmasi ve onlara saygi duymanin 6nemi belgesel, bayram gosteri kesitleri gibi egitici
iceriklerle vurgulanir. Ardindan 6grencilerden milli giin ve bayramlarda yasadigi duygular paylagmalari istenir
(D19.2). Bu paylasimlari aktarabilecekleri pano ¢a lismasi, konugma halkasi gibi etkinlikler yaptirihr (E1.5, SDB1.1).
Ogrencilerden konuile ilgili duygularini yansitan siir, resim, afis gibi triinler hazirlamalari istenir. Hazirlanan
trunler 68 renci portfolyolarina dahil edilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritas, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif i¢i performans gorevi olarak Atatlrk’tn hayati ile ilgili bilgilerden ve gorseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bittincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D14.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D19.2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=E1.5,%20SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 24. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.5. Dini glin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Dinf Giin ve Bayramlar

Anahtar Kavramlari: Dinf glin ve bayram
Orman Haftasi (21-26 Mart)

Dinya Su Ginu

(22 Mart)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Dinf guin ve gecelerin kandiller, Kadir Gecesi ve Asure Gunl oldugu; Ramazan ve Kurban Bayrami’nin ise dini
bayramlar oldugu belirtilir. Video, kisa film, animasyon, bilgi grafigi, hikdye veya siirler kullanilarak dinf giin ve
bayramlarin dinimiz igin 6nemli olduguna, milli ve manevi degerlere saygili davranilmasinin ve bugiinlerde
sevdiklerimizle bir arada olmanin dnemine dikkat cekilir (D14.3, D19.2, OB5). Ogrencilerin dinf giin ve
bayramlarda yasadigi duygulari paylasmalari saglanir. Ogrencilere katildiklari dinf giin ve bayramlarla ilgili
deneyimleri ve hissettikleri duygular paylasabilecekleri pano ¢alismasi gibi etkinlikler yaptirihr (E1.5, SDB1.1).
Ogrencilerden konu ile ilgili duygularini yansitan siir, resim, afis gibi Griinler hazirlamalari istenir. Hazirlanan
trunler 6grenci portfolyolarina dahil edilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gérseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bittincul dereceli puanlama anahtari ile degerlen-
dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D14.3,%20D19.2,%20OB5
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=E1.5,%20SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 25. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Yasadigim Yer ve Ulkem

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.4.5. Dini glin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade edebilme

Egilimler

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)

icerik Cergevesi

Dinf Giin ve Bayramlar
Anahtar Kavramlari: Dinf glin ve bayram

Kuttphaneler Haftasi
( Mart ayinin son pazartesi gliniin igine alan hafta)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Dini guin ve gecelerin kandiller, Kadir Gecesi ve Asure Gunl oldugu; Ramazan ve Kurban Bayrami’nin ise dini
bayramlar oldugu belirtilir. Video, kisa film, animasyon, bilgi grafigi, hikdye veya siirler kullanilarak dinf giin ve
bayramlarin dinimiz igin 6nemli olduguna, milli ve manevi degerlere saygili davranilmasinin ve bugiinlerde
sevdiklerimizle bir arada olmanin dnemine dikkat cekilir (D14.3, D19.2, OB5). Ogrencilerin dinf giin ve
bayramlarda yasadigi duygulari paylasmalari saglanir. Ogrencilere katildiklari dinf giin ve bayramlarla ilgili
deneyimleri ve hissettikleri duygular paylasabilecekleri pano ¢alismasi gibi etkinlikler yaptirilr (E1.5, SDB1.1).
Ogrencilerden konu ile ilgili duygularini yansitan siir, resim, afis gibi Griinler hazirlamalari istenir. Hazirlanan
trunler 6grenci portfolyolarina dahil edilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritasi, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Atatirk’an hayati ile ilgili bilgilerden ve gorseller-
den olusan albiim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bitlincil dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir. Gerektiginde gézlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=D14.3,%20D19.2,%20OB5
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/117?kod=E1.5,%20SDB1.1

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 26. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.1. Yakin gevresinde bulunan dogadaki varliklari gozlemleyebilme
a) Yakin gevresinde bulunan dogadaki varliklara iligkin veri toplar.
b) Yakin gevresinde bulunan dogadaki varliklara iliskin topladigi verileri siniflandirir

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhlik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Dogayi Gozlemleme
Anahtar Kavramlari: Doga

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

HB.1.5.1

Ogrencilerden yakin cevresinde bulunan dogadaki varliklari gézlemleyebilmeleri (KB2.2) istenir. Bunun igin
ogrencilerden gesitli doga etkinlikleri ile yakin ¢evresinde bulunan dogadaki varliklara iliskin veri toplamalari (a)
beklenir. Bu asamada 6grencilere okul bahgesi veya yakin gevresinde belirlenen bir alanda doga ile ilgili gozlem
yapma firsati verilir. Soru-cevap, konusma halkasi, 6grenme ginltkleri gibi yontemler kullanilarak 6grencilerden
dogadaki varliklara érnekler vermeleri istenir. Ogrencilerden not alma, resim ¢izme, fotograf cekme gibi (OB4.1,
0B4.2) yollarla veri toplamalari beklenir. Gozlem sirasinda 6grencilerin gevrelerine duyarh olmalari vurgulanir
(D5.2). Ogrencilerin dogaya, tiim canlilara karsi duygusal baglarini giiclendirmeleri ve dogaya saygi duymanin
6nemine yonelik empati gelistirmeleri (E2.1), (D14.3) desteklenir. Dogaya ve bitin canlilara karsi sevgi
gostermeleri Gzerinde durulur (D9.3, D15.1). Bunun igin canlandirma ve rol oynama gibi teknikler kullanilarak
cesitli etkinlikler yaptirilir. Ayrica veri toplama siirecinde karsilasilan zorluklarin tstesinden gelme konusunda
dgrencilerin azim gdstermeleri (E1.3) tesvik edilir. Ogrencilerden yakin gevresinde bulunan dogadaki varliklara
iliskin topladigi verileri siniflandirmalari (b) saglanir. Ogrencilerden gdzlemlerini yansitan afis, poster gibi Griinler
hazirlamalari istenir. Olusturulan Grinler batincll dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gézlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
butiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif i¢i proje gorevi kapsaminda 6gren-cilerden
gruplar olusturmalari ve geri dénustirilebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan
kagit, cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsim Urlnlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari
istenebilir. Siirec sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci
gdzlem formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme
formu ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 27. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.2. Modeller lizerinden gok cisimlerini karsilastirabilme
a) Modeller tGzerinden gok cisimlerinin (Glines, Diinya ve Ay) 6zelliklerini belirler.

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhlik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

GOk Cisimleri (Gunes, Diinya, Ay)

Anahtar Kavramlari: Gok cisimleri

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerden modeller {izerinden gék cisimlerinin 6zelliklerini belirlemeleri istenir. Konu gék cisimlerinin
buytkltklerine ve sekillerine iligkin 6zellikler ile sinirli tutulur. Bu stiregte 6grencilere gok cisimleriyle ilgili kisa film,
belgesel, fotograf, gorseller gibi egitici icerikler sunulur (OB4). Ogrencilerin Giines, Diinya ve Ay’a iliskin sorular
sormasi icin beyin firtinasi, soru cevap gibi teknikler kullanilir (E3.8). Ogrencilerden modeller tizerinden gék
cisimlerinin benzerlik ve farkliliklarini listelemeleri beklenir. Ogrencilere Giines, Diinya ve Ay’in sekil ve biiyiikliik
acisindan benzerlik ve farkliliklarina yénelik renkli gizim, basit resimli siniflandirma listesi, zihin haritasi gibi yollarla
bir Grln olusturmalari 6nerilir. Stireg; eslestirmeli, dogru yanlis, kisa cevapli gibi maddelerden olusan bir galisma
yapragi ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gézlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
bltiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif i¢i proje gorevi kapsaminda 6grencilerden gruplar
olusturmalari ve geri donustiri-lebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan kagit,
cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsiim Urilnlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari istenebilir.
Siire¢ sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci gézlem
formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme formu
ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=OB4
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=E3.8

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 28. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.3. Afet tirlerini taniyabilme

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhllik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Afetler
Anahtar Kavramlari: Afet

Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
(23 Nisan)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilere afet tiirlerini taniyabilmeleri icin deprem, sel, yangin, heyelan, ¢ig gibi afetlere iligkin belgesel,
animasyon, bilgi grafigi gibi egitici icerikler sunulur (OB2). Afetlerle ilgili fikir taramasi, tek kelimelik tamamlama
sorulari gibi etkinlikler yapilarak 6grencilerden deprem, orman yanginlari gibi afet turlerini tanimalari, afetlerin
nedenlerini ve sonuglarini ifade etmeleri beklenir (D5.3). Ogrencilerden grup calismasi yaparak afetlerle ilgili
bilgilerini somutlastirmak amaciyla afis, brosiir gibi triinler hazirlamalari istenir (SDB2.2). Uriinler, bitiinciil
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gézlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
bltiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif ici proje gorevi kapsaminda 6grencilerden gruplar
olusturmalari ve geri donustiri-lebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan kagit,
cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsiim Urilinlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari istenebilir.
Siire¢ sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci gézlem
formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme formu
ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=OB2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=D5.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=SDB2.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 29. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.3. Afet tirlerini taniyabilme

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhlik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Afetler
Anahtar Kavramlari: Afet
Emek ve Dayanigsma Gunu (1 Mayis)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilere afet tiirlerini taniyabilmeleri icin deprem, sel, yangin, heyelan, ¢ig gibi afetlere iligkin belgesel,
animasyon, bilgi grafigi gibi egitici icerikler sunulur (OB2). Afetlerle ilgili fikir taramasi, tek kelimelik tamamlama
sorulari gibi etkinlikler yapilarak 6grencilerden deprem, orman yanginlari gibi afet turlerini tanimalari, afetlerin
nedenlerini ve sonuglarini ifade etmeleri beklenir (D5.3). Ogrencilerden grup calismasi yaparak afetlerle ilgili
bilgilerini somutlastirmak amaciyla afis, brosiir gibi triinler hazirlamalari istenir (SDB2.2). Uriinler, bitiinciil
dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gdzlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
bltiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif ici proje gorevi kapsaminda 6grencilerden gruplar
olusturmalari ve geri donustiri-lebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan kagit,
cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsiim Urlinlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari istenebilir.
Siire¢ sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci gézlem
formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme formu
ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=OB2
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=D5.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=SDB2.2

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 30. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.4. Geri donusturilebilen atiklari siniflandirabilme
a) Geri donusturilebilen atiklari belirler.

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhlik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Afetler

Anahtar Kavramlari:

Geri D6nlslim

Anahtar Kavramlari: Geri dontsim
Trafik ve ilk Yardim Haftasi

(Mayis ayinin ilk haftasi)

Anneler GUnu

(Mayis ayinin ikinci pazar giini)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Ogrencilerin kagit, plastik, cam, pil, metal gibi geri déniistiiriilebilen atiklari belirlemeleri saglanir. Bu maddelerin
geri donusumu hakkinda 6rnek olay, metin sunularak ya da beyin firtinasi, eslestirme kartlari gibi teknikler
kullanilarak geri déniisiimiin 6nemini fark etmeleri saglanir (E1.1). Ogrencilere geri dénistiiriilebilen atiklarin
neden ayristirilmasi gerektigi hakkinda kisa film, kamu spotu, animasyon, video gibi egitici icerikler sunulur. Bu
iceriklerle 6grencilerin geri déniisiim konusundaki farkindaliklari artirilir (D5.2, OB8). Ogrencilerden atik
maddeleri geri dondstirulebilirlik durumuna gore ayristirmalari istenir. Geri donusturilebilen atiklar
siniflandirmaya yénelik sinif i¢ci performans gérevi verilebilir. Ogrencilerden kagit, cam, plastik, metal gibi geri
donustarilebilen atiklari toplamalari istenebilir. Toplanan ve siniflandirilan atik malzemelerin geri dontisim
merkezlerine ulastirilmasi saglanabilir. Ogrencilerden gérevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeleri istenir
(D16.3). Atik kutularinin tizerine etiket hazirlamalari istenir. Tasarlanan rtnler, sinifta ya da okulun belirlenmis
geri donusum alanlarinda sergilenir (D18.3). Cevreyi temiz tutmanin ve dogadaki varliklara deger vermenin 6nemi
vurgulanarak o6grencilerde strdurulebilir gevre bilinci olusturulmasi hedeflenir (OB8). Suireg, gbzlem formu veya
kontrol listesi ile degerlendirebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gézlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
bltiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif ici proje gorevi kapsaminda 6grencilerden gruplar
olugturmalari ve geri donustiri-lebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan kagit,
cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsiim Uruinlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari istenebilir.
Siire¢ sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci gézlem
formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme formu
ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira

31


https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=E1.1
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=D5.2,%20OB8
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=D16.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=D18.3
https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=OB8

HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 31. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Doga ve Cevre

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.5.4. Geri donusturilebilen atiklari siniflandirabilme
b) Geri donustirulebilen atiklari ayristirir.
c) Geri dénusturilebilen atiklar adlandirir

Egilimler

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararhlik, E2.1. Empati, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Geri D6nlslim
Anahtar Kavramlari: Geri dontsim

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Ogrencilerin kagit, plastik, cam, pil, metal gibi geri déniistiiriilebilen atiklari belirlemeleri saglanir. Bu maddelerin
geri donusumu hakkinda 6rnek olay, metin sunularak ya da beyin firtinasi, eslestirme kartlari gibi teknikler
kullanilarak geri déniisiimiin 6nemini fark etmeleri saglanir (E1.1). Ogrencilere geri dénistiiriilebilen atiklarin
neden ayristirilmasi gerektigi hakkinda kisa film, kamu spotu, animasyon, video gibi egitici icerikler sunulur. Bu
iceriklerle 6grencilerin geri déniisiim konusundaki farkindaliklari artirilir (D5.2, OB8). Ogrencilerden atik
maddeleri geri donustirulebilirlik durumuna gore ayristirmalari istenir. Geri donusturilebilen atiklar
siniflandirmaya yénelik sinif i¢ci performans gérevi verilebilir. Ogrencilerden kagit, cam, plastik, metal gibi geri
donustarilebilen atiklari toplamalari istenebilir. Toplanan ve siniflandirilan atik malzemelerin geri dontisim
merkezlerine ulastirilmasi saglanabilir. Ogrencilerden gérevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeleri istenir
(D16.3). Atik kutularinin tizerine etiket hazirlamalari istenir. Tasarlanan rtnler, sinifta ya da okulun belirlenmis
geri donusum alanlarinda sergilenir (D18.3). Cevreyi temiz tutmanin ve dogadaki varliklara deger vermenin 6nemi
vurgulanarak o6grencilerde strdurulebilir gevre bilinci olusturulmasi hedeflenir (OB8). Suireg, gbzlem formu veya
kontrol listesi ile degerlendirebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; gdzlem formu, kontrol listesi, calisma yapragi ve proje gérevi ile degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen afis, poster, zihin haritasi, renkli cizimler ve basit resimli siniflandirma listeleri gibi Griinler
bltiincll dereceli puanlama anahtari ile deger-lendirilebilir. Sinif ici proje gorevi kapsaminda 6grencilerden gruplar
olugturmalari ve geri donustiri-lebilen atiklari toplayip siniflandirmalari istenebilir. Olusturulan gruplardan kagit,
cam, plastik, metal ve pil gibi geri dontsiim Urilinlerini toplamalari, bunlari uygun gruplara ayirmalari istenebilir.
Siire¢ sonunda 6grenme galerisi yéntemi kullanilarak projelerini sunmalari istenebilir. Ogretmen, siireci gézlem
formu veya grup degerlendirme formu ile degerlendirebilir. Ogrenciler de birbirlerini akran degerlendirme formu
ile degerlendirebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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https://tymm.meb.gov.tr/hayat-bilgisi-dersi/unite/126?kod=E1.1
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 32. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Bilim, Teknoloji ve Sanat

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.6.1. Bilimle ilgili merak ettiklerini sorabilme
(Sunulan bilimsel bir konu hakkinda merak ettigi sorulari sorar.)

Egilimler

E1.1. Merak, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Bilim ile ilgili Merak Edilenler

Anahtar Kavramlari: Bilim, teknoloji,
Atatiirk’i Anma ve Genglik ve Spor Bayrami
(19 Mayis)

Mizeler Haftasi

(18-24 Mayis)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Bilimle ilgili bir konu hakkinda metin, belgesel, deney, video gibi egitici icerikler sunularak 6grencilerden bilimle
ilgili merak ettikleri konulari belirlemeleri istenir. Ogrencilerin bilime dikkatlerini gekmek amaciyla balon roket,
havali parmaklar gibi deneyler yapilir (E1.1). Ogrencilerden sunulan konu hakkinda, deney araciligiyla bilimle ilgili
merak ettikleri konularla ilgili sorular sormalari istenir (E3.8, OB7). Ogrencilerin konu ile ilgili merak ettikleri
sorulari ve ulastiklari cevaplari 6grenme giinliiklerine yazmalari saglanir. Ogrencilere deneyler ya da STEAM
etkinlikleri yaptirilarak onlardan arastirmaci ve sorgulayici davranislar gelistirmeleri anlamli ve etkili bilgileri ayirt
etmeleri istenir (D3.3, E1.6). Siireg, calisma yapragi ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; 8grencilerin bilim ve teknoloji hakkinda edindikleri bilgiler yazdiklari 8grenme giinliikleri ile
olusturduklari sanatsal diriinler ise biitiinciil puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ogrencilerin sunulari kontrol
listesi ile incelenebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 33. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Bilim, Teknoloji ve Sanat

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.6.2. Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme

Egilimler

E1.1. Merak, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Teknoloji ile ilgili Merak Edilenler
Anahtar Kavramlari: Teknoloji

Teknoloji ile ilgili Merak Edilenler
Anahtar Kavramlari: Teknoloji

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Egitim, ulasim, iletisim ve saglik alanlarinda gelismelere ve trinlere dikkatlerini gekmek amaciyla 6grencilere
ornekler verilir (E1.1). Belirtilen alanlarda yasanan teknolojik bir gelisme veya uriin hakkinda belgesel, animasyon,
video gibi egitici icerikler sunularak teknolojiyle ilgili merak ettikleri konulari belirlemeleri istenir. Ogrencilerin
merak ettikleri konular ile ilgili soru sormalari saglanir (E3.8, OB7). Ogrencilerden konu ile ilgili merak ettikleri
sorulari ve ulastiklari cevaplari 6grenme giinliiklerine yazmalari istenir. Ogrencilere STEAM etkinlikleri yaptirilarak
onlarin arastirmaci ve sorgulayici davranislar gelistirmeleri anlamli ve etkili bilgileri ayirt etmeleri saglanir (D3.3,
E1.6). Bu siiregte 68rencilere teknolojinin amaca uygun ve guivenli kullanimina yonelik hatirlatmalar yapilir. Genel
ag ortaminda ortaminda yapilan paylagimlarin kalici oldugunu fark etmeleri saglanir (D8.2). Sureg, galisma yapragi
ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; 8grencilerin bilim ve teknoloji hakkinda edindikleri bilgiler yazdiklari 8grenme giinliikleri ile
olusturduklari sanatsal dirtinler ise biitiinciil puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ogrencilerin sunulari kontrol
listesi ile incelenebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 34. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Bilim, Teknoloji ve Sanat

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.6.2. Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme
a) Teknoloji ile ilgili merak ettigi konulari belirler.
b) Teknoloji ile merak ettigi konular hakkinda sorular sorar.

Egilimler

E1.1. Merak, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Teknoloji ile ilgili Merak Edilenler
Anahtar Kavramlari: Teknoloji

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Egitim, ulasim, iletisim ve saglik alanlarinda gelismelere ve rinlere dikkatlerini gekmek amaciyla 6grencilere
ornekler verilir (E1.1). Belirtilen alanlarda yasanan teknolojik bir gelisme veya uriin hakkinda belgesel, animasyon,
video gibi egitici icerikler sunularak teknolojiyle ilgili merak ettikleri konulari belirlemeleri istenir. Ogrencilerin
merak ettikleri konular ile ilgili soru sormalari saglanir (E3.8, OB7). Ogrencilerden konu ile ilgili merak ettikleri
sorulari ve ulastiklari cevaplari 6grenme giinliiklerine yazmalari istenir. Ogrencilere STEAM etkinlikleri yaptirilarak
onlarin arastirmaci ve sorgulayici davranislar gelistirmeleri anlamli ve etkili bilgileri ayirt etmeleri saglanir (D3.3,
E1.6). Bu siirecte 68rencilere teknolojinin amaca uygun ve guivenli kullanimina yonelik hatirlatmalar yapilir. Genel
ag ortaminda yapilan paylagimlarin kalici oldugunu fark etmeleri saglanir (D8.2). Stireg, calisma yapragi ile
degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; 8grencilerin bilim ve teknoloji hakkinda edindikleri bilgiler yazdiklari 8grenme giinliikleri ile
olusturduklari sanatsal dirtinler ise biitiinciil puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ogrencilerin sunulari kontrol
listesi ile incelenebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 35. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Bilim, Teknoloji ve Sanat

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.6.3. Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilme

Egilimler

E1.1. Merak, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Sanat ile ilgili Merak Edilenler
Anahtar Kavramlari: Sanat

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

Sanata dikkat cekmek icin 6grencilere muzik, resim, tiyatro, ebru gibi farkl sanat dallarina ait eserlerden 6rnekler
sunularak onlardan sanatla ilgili merak ettikleri konulari belirlemeleri istenir (D7.2, E1.1, SAB3.1). Ogrencilerden
sanatla ilgili merak ettikleri konulara yénelik sorular sormalari beklenir (E3.8). Ogrencilerden konu ile ilgili merak
ettikleri sorulari ve ulastiklari cevaplari 6grenme ginliklerine yazmalari istenir. Sinif i¢i performans gérevi olarak
STEAM etkinliklerinden yararlanilarak 6grencilerden kil, oyun hamuru, blok, boya, firga gibi malzemelerle veya
miizik aletleri ile sanatsal bir Griin olusturmalari ve bu Grinleri sunmalari istenebilir. Hazirlanan Grinler, Griin
degerlendirme formu ile degerlendirilebilir. Streg, ¢alisma yaprag ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; 8grencilerin bilim ve teknoloji hakkinda edindikleri bilgiler yazdiklari 8grenme giinliikleri ile
olusturduklari sanatsal dirtinler ise biitiinciil puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ogrencilerin sunulari kontrol
listesi ile incelenebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 36. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 4 ders saati

Ogrenme Alani

Bilim, Teknoloji ve Sanat

Ogrenme Alani No

Ogrenme Ciktilan
ve Siireg Bilesenleri

HB.1.6.3. Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilm

Egilimler

E1.1. Merak, E3.8. Soru Sorma

icerik Cergevesi

Sanat ile ilgili Merak Edilenler
Anahtar Kavramlari: Sanat
Cevre ve iklim Degisikligi Haftas!
(Haziran ayinin ikinci haftasi)

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

Sanata dikkat cekmek icin 6grencilere muzik, resim, tiyatro, ebru gibi farkl sanat dallarina ait eserlerden 6rnekler
sunularak onlardan sanatla ilgili merak ettikleri konulari belirlemeleri istenir (D7.2, E1.1, SAB3.1). Ogrencilerden
sanatla ilgili merak ettikleri konulara yénelik sorular sormalari beklenir (E3.8). Ogrencilerden konu ile ilgili merak
ettikleri sorulari ve ulastiklari cevaplari 6grenme ginliklerine yazmalari istenir. Sinif i¢i performans gérevi olarak
STEAM etkinliklerinden yararlanilarak 6grencilerden kil, oyun hamuru, blok, boya, firga gibi malzemelerle veya
miizik aletleri ile sanatsal bir Griin olusturmalari ve bu Grinleri sunmalari istenebilir. Hazirlanan Grinler, Griin
degerlendirme formu ile degerlendirilebilir. Streg, ¢alisma yapragi ile degerlendirilebilir.

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; 8grencilerin bilim ve teknoloji hakkinda edindikleri bilgiler yazdiklari 8grenme giinliikleri ile
olusturduklari sanatsal diriinler ise biitiinciil puanlama anahtari ile degerlendirilebilir. Ogrencilerin sunulari kontrol
listesi ile incelenebilir.

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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HAYAT BiLGiSi DERS PLANI — 37. HAFTA

Sinif 1. Sinif
Ders Hayat Bilgisi
Saat 3 ders saati

Ogrenme Alani

Okul Temelli Planlama* Sosyal Etkinlik

icerik Cergevesi

Okul Temelli Planlama* Sosyal Etkinlik

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalan

*Zumre 6gretmenler kurulu tarafindan ders kapsaminda yapilmasi kararlastirilan okul disi 6grenme etkinlikleri,
arastirma ve gozlem, sosyal etkinlikler, proje ¢alismalari, yerel ¢alismalar, okuma g¢alismalari, sergi vb. icin ayrilan
suredir. Calismalar igin ayrilan suire egitim 6gretim yili iginde planlanir ve yillik planlarda ifade edilir.

(MEB‘in D6nem Sonu Faaliyet Uygulama Kilavuzundaki faaliyetlerden Ziimre Ogretmenler Kurulu tarafindan
segilen etkinlikler yapilacaktir.)

Arag ve Geregler

isitsel materyal
Gorsel materyal
Gorsel-isitsel materyal

Ogrenme Kanitlari
(Olgme ve Deg.)

Ogrenme ciktilari; akran degerlendirme formu, portfolyo, performans gérevi kullanilarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerden istenen gérsel kavram haritas, bilgi karti, zaman cizelgesi, siir, resim, afis gibi Griinler
portfolyolarina dahil edilebilir. Sinif igi performans gorevi olarak Ataturk’tn hayati ile ilgili bilgilerden ve
gorsellerden olusan albim hazirlamalari istenebilir. Hazirlanan albiimler bitiincll dereceli puanlama anahtari ile
degerlen-dirilebilir

Gerektiginde gozlem ve inceleme gezileri diizenlenecektir.

Sinif Ogretmeni

Okul Midira
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